
Čočkový salát II.
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Čočka 1 ks●

Pórek 1 ks●

Jablka 1 ks●

Majonéza 1 ks●

Okurka 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Čočku uvaříme. Do vychladlé přidáme na půlkolečka nakrájený pórek, nadrobno nakrájenou okurku
a jablíčka. Osolíme, opepříme. Před podáváním promícháme s troškou majonézy.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

