
Cibulový salát se slanečky
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Suroviny
Porce: 4

Slanečci 1 ks●

Cibule 1 ks●

Pepř mletý 1 ks●

Olej 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Slanečky pokrájíme na kousky, oloupanou cibuli na plátky (množství 1:1), dostatečně opepříme,
mírně osolíme (není nutné), promícháme, nandáme do sklenice a zalijeme olejem (například Lukanou
vhodnou do salátů). Dáme do chladu proležet alespoň na dva dny.
Podáváme s čerstvým pečivem a vychlazeným pivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

