Brokolicovy salat s kukurici

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Brokolice 500 g

- Zelené olivy 1 balicek

- Kukurice 1 plechovka

- Zakysana smetana 4 lzice
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Sparenou Cerstvou brokolici nechame vystydnout a pak nakrajime na ruzicky, priddme nakréjené
olivy, kukurici a smetanu. VSe zamichame a pripadné lehce osolime.
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