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Suroviny

Porce: 4

. Cerstvé fiky 4 ks

- Kiwi 4 ks

- Nektarinky 2 ks

. Cervena rybizové $tava 100 ml

. Nahrubo nasekané mandle 1 1Zice
.- Méta 3 snitka

- Medunka 3 snitka

. Datle 4 ks

. Banan 1 ks

Doba pripravy: 25 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Fiky umyjeme a roz¢tvrtime. Kiwi oloupeme a nakrajime na platky. Na talire vejarovité do kruhu
poklademe platky kiwi a na né fiky. Nektarinky umyjeme, rozpulime, vybereme pecky a nakrajime na
dilky. Rybizovou stavu svarime na sirup, vmichdme nektarinky a mandle, nechame projit varem a
rozlozime je na platky kiwi a fiky. Salat ozdobime stonky maty amedunky. Datle vypeckujeme a
najemno nasekame. Banan oloupeme, rozmixujeme a pridame do néj datle. Krém podavame

samostatné nebo salat krémem polijeme.
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