Avokadovy salat k veceri

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Avokado 1 ks

- Balkansky syr 150 g

. Sunka 150 g

. Citronova Stava (citronka) 1 ks
- Bazalka 1 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Avokado, syr a Sunku/smazena kureci prsicka nakrajime na kosticky, posolime, ochutime citrénem a
bazalkou a zamichdme. Muzete nechat chvili odleZet v lednici, ale neni to nutné.
Jako priloha se hodi nejlépe bageta.
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