
Andaluzský salát
Kategorie: Zdravá strava
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Suroviny
Porce: 4

Rajčata 4 ks●

Okurka salátová 1 ks●

Cibule 1 ks●

Na zálivku●

Česnek 2 stroužek●

Rostlinný olej 2 lžíce●

Cukr 1 lžička●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Oloupaná rajčata, okurku a cibuli nakrájíme na plátky, vložíme do salátové mísy a zalijeme zálivkou.
Zálivka: česnek utřeme se solí, přidáme olej a ocet, vodu a cukr a dobře promícháme, až se suroviny
spojí.
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