Smazene palicky z jahlové kaSe
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Suroviny

Porce: 10

- Jahly 500 g

- Cibule 1 ks

- Hladka mouka 2 Izice
. Sul 1 Spetka

- Rostlinny olej 1 ks

. Strouhanka 1 ks

- Vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

1. Sparime jahly, aby nebyly horké, dame je varit do vrouci osolené vody a ob¢as promichame,
varime 10 minut.

2. Na oleji si osmazime cibulku, kterou pridame do jahlové kase. VSe nechdme asi 30 minut
vychladit.

3. Do kase pridame sul, 1 vejce, mouku a zamichame.

4. Vytvorime palicky, které obalime ve strouhance a smazime na oleji dozlatova.

Palicky je vhodné podavat se zeleninovymi salaty nebo jen tak se zakysanou smetanou, daji se jist
teplé i studené.
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