Recka sperna z klastera
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Suroviny

Porce: 4

- Oves 200 g

- Mandle - loupané 50 g
- Rozinky 20 g

- Ouzo 3 lzice

- Anyz 3 1zicka

- Mouckovy cukr 1 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Recko

Pocet porci: 4

Postup:

Oves si namoc¢ime na minimalné 1 den do vody a vodu pravidelné rano a vecer vyménime.

Poté ho dame varit asi na 10 minut (pSenice se vari déle) nez je mékky. Scedime a rozlozime na
utérku, aby dokonale uschl.

Mezitim rozdrtime anyz a do misky dame vSechny ostatni ingredience kromé ouza. Pridame oves a
vSe promichame. Prilijeme ouzo a pripadné dochutime (dosladime, doouzujeme) skladujeme v
lednicce.

V nékterych oblasechi Recka se pridavé i mleté skofice, hiebitek ¢i petrZel. nat a granatové jablko,
ale takhle to mame vyzkousené a je to dobrota.
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