Psi keksy

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 16

- Mouka 200 g

- Moucka 120 g

- Vejce 1 ks

- Olivovy olej 3 1zice
- Voda 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16
Postup:

VSechny ingredience nasypeme a nalejeme do misky a dobre prohnéteme. Vody pridavame tolik, aby
se vznikla hmota nelepila na valecCek a byla vhodna k rozvaleni na pracovni desce.

Z rozvalené hmoty (asi na 3 mm) vykrajujeme formic¢kou rizné tvary. Vykrojené figurky klademe na
plechovou ¢i sklenénou formu (mizeme pouzit pecici papir) a peceme asi dvacet minut.

Nechame vychladnout a voila.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

