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Suroviny

Porce: 1

- Jablka 1 miska

- Merunkovy kompot 1 ks
- Cukr krystal 1 ks

. Hrebicek 3 ks

. Skorice cela 1 ks

- Voda 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jablka oskrabeme, ocCistime a nakrajime na mensi kostky. Merunky precedime - §tavu nevylévame!
Do kastrolu vlijeme $tavu z merunikového kompotu a vhodime jablka i merunky, zalijeme potrebnym
mnozstvim vody - ale at v ni jablka neplavou. Pridame hrebicek, skorici a cukr podle chuti.

Na mirném plameni varime do zhoustnuti - neni potreba pridavat vanilkovy prasek, krasné to
zhoustne samo. Vyndame celou skorici i hrebicky.

Osobné jesté presnidavku vymixuju tyCovym mixérem a chvili jesté povarim - ¢im déle varime, tim je
presnidavka hustsi. Mizeme postupné pridavat vodu podle potreby.

Presnidavku nalijeme je$té horkou do sklenicek, zavickujeme a obratime dnem vzhuru.

Z vétsi misy jablek jsem uvarila 5 sklenicek presnidavky - je moc dobra a z domdcich jablicek je jesté
lepsi ! :)


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

