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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Meloun 1 ks
- Balkénsky syr 1 ks
. Paratka 1 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mnozstvi surovin zalezi na poctu stravniki a na Vasi chuti. Meloun pokrajime na silnéjsi platky (1,5 -
2 c¢m), které rozkrajime na kosticky (trojuhelnicky) a skladame na talit. Z balkanského syru krajime
platky, ty pokladame na kousky melounu, vSe nechame vychladit. Pred podavanim do jednohubek
zapichneme paratka.

Poznamka:

Pokud se neobejdeme bez masa, miizeme dat na jednohubky i kousek prsutu.
Pokud se nechceme zdrzovat tvorenim jednohubek, pokrajeny meloun s balkanskym syrem
smichame a udélame salat.
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