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Suroviny

Porce: 4

- Mango 200 g

. Stava z citronu 1 IZice
- Cukr60g

- Maslo 50 g

- Vejce 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mango oloupejte a nakrajejte na kosticky. Vytvorte jemné pyré (napr. tycovym mixérem) a dejte do
nadoby vhodné pro vodni lazen. Do spodniho hrnce nalijte vodu a privedte k varu. Pak stahnéte

plamen a nechte jen trochu probublavat.

Dno vrchni nddoby by se nemélo dotykat vody. Pridejte cukr a citronovou stavu. Obc¢as promichejte.
Kdyz je cukr rozpustény pridejte maslo, obcas promichejte dokud se maslo zcela nerozpusti. Pak
vSlehejte rozslehané vejce. Za ob¢asného promichani nechte asi 15 minut zahrivat, dokud smés

nezhouste a nezacne se trochu lepit na Izici.

Vhodné jako napln do kolacku, preliv na livance/palacinky, natérka na bilé pecivo nebo na konzumaci

jen tak lzickou. :-)


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

