Lehky ovocny salat
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Suroviny

Porce: 1

- Banany 2 ks

- Jahody 150 g

- Kiwi 2 ks

- Bily jogurt 2 kelimek

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Oloupané banény a kiwi s jahodami nakréjime lehce promichdme v misce zalijeme jogurtem.
Podévame jako dezert nebo lehkou letni svacinku.
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