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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Jablka 1 kg
- Cukr5g
- Badyén 0.5 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Oloupana a jadrinch zbavena jablka nakrajime na mensi kousky, malinko podlijeme vodou, priddme
rozdrceny badyan a pod poklickou dusime. Prisypeme cukr a michame, dokud se cukr uplné
nerozpusti.

Pyré se okamzité konzumuje po vychladnuti, chceme-li ho uchovat, ddme do sklenic a 30 minut
sterilujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

