Veprova jatra na korenoveé zelenine
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprova jatra 250 g

- Cibule 3 ks

- Korenova zelenina 150 g
. Stl 1 ks

- Pepr cely 1 ks

- Bilé vino 4 1zice

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z cibule, korenové zeleniny a oleje pripravime zaklad. Do pripraveného zakladu ddme omyta jatra,
které z obou stran osmahneme, pridame vino, hrnek vody a dusime domékka, podlivame vodou.
Kdyz uz jsou jatra mékka, tak je vyndame a omacku dochutime soli a peprem, pokud ndm hustota
omacky staci, tak nezahustujeme, pokud ne, tak zahustime napr. zaprasenim.
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