Pajsl na smetane

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Maso 500 g

- Cibule 1 ks

- Korenova zelenina 1 balicek
. Divokeé koreni 1 1zicka

. Hladka mouka 3 1zice

. Ocet 2 1zice

. Maéslo 2 1zice

- Zakysana smetana 1 kelimek
. Sul 1 Spetka

. Cukr 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso v osolené vodé uvarime do mékka spolu s divokym korenim, cibuli a korenovou zeleninou.
Precedime a maso na drobno nakrajime. Na masle osmazime mouku a zalijeme vyvarem. Po 10-ti
minutach varu vmichdme smetanu a priddme pokrajené maso, muzeme i kousek varené mrkve.
Prisladime, okyselime, vse dle chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

