Flicky se zelim
Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Téstoviny 1 balicek

- Uzené veprové file 1 ks

- Kysané bilé zeli 1 balicek
- Mléko 1 ks

- Vejce 3 ks

. Pepr, stl, olej 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarené téstoviny promichame s trochou oleje, promichame se slitym zelim a kousky uzenych filet.
Opeprime. Ddme péct do trouby ve vymazaném plechu (nebo na pecicim papire), az jsme tak v
poloviné, tak si rozSlehdme 3 vejce s mlékem a soli, zalijeme. Dopeceme dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

