Jatrova sekana

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Veprova jatra 500 g

- Zakysana smetana 150 g
- Vejce 3 ks

- Strouhanka 100 g

- Rostlinny olej 1 dl

- Vegeta 1 1zicka

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jatra umeleme, priddme vSechny ingredience, dobre promichdme a ddme do dobre vymazané a
strouhankou vysypané formy (srnc¢i hrbet).

PecCeme v mirné troubé asi 30 minut. Podavame teplé s brambory, bramborovou kasi nebo hranolky a
ruznymi salaty nebo studené s chlebem, houskou, vekou a okurkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

