Jatra s cibulkou

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprova jatra 4 ks

- Cibule 1 ks

- Hladka mouka 2 1zice
- Rostlinny olej 6 1zice
. Sul 1 Spetka

- Pepr mlety 1 Spetka

- Pazitka 1 lzice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli nakrajenou na koleCka osmazime doruzova na dvou lzicich oleje. Platky jater omyjeme a
obalime v mouce. Na zbylém oleji platky jater 2-3 minuty z kazdé strany osmazime. Pred koncem
smazeni je osolime a opeprime. Hotova jatra prizdobime osmazenou cibuli a posypeme pazitkou.
Podévame s brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

