Rajska polevka

Kategorie: Polévky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Rajsky protlak 1 ks

- Olivovy olej 4 1zice

. Hladkd mouka 1 1zice
. Pept, stl 1 ks

. Skorice 1 ks

. Hrebicek 3 ks

- Vodall

- Smetana 1 dl

. Cibule 1 ks

- Bobkovy list 1 ks

- Kulicky celého pepr 3 kulicka
- Nové koreni 3 kulicka
- Varena ryze 1 hrst

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Australie
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Pocet porci: 4

Postup:

V hrnci rozpalime olej, prisypeme mouku a za stdlého michani uprazime svétlou jisSku. Prilijeme
studenou vodu, rozmichame, pridame koteni, cibuli, osolime a varime asi 15 minut. Smés prelijeme
pres cednik do nového hrnce a nakonec priddme protlak, zjemnime smetanou nebo mlékem a jesté
nechame prejit varem. Dochutime soli a peprem, a do hotové polévky dame uvarenou ryzi nebo
téstoviny.



