Jatra s anglickou slaninou a zampiony

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Jatra 500 g

- Anglicka slanina 150 g
. Zampiony 150 g

- Cibule 1 ks

- Olej 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Pepr mlety 1 Spetka

- Drceny kmin 1 Spetka
- Majoranka 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Jatra omyjeme, odblanime a nakrajime na malé kousky. Nakrajime nadrobno cibuli, anglickou
slaninu na nudlicky, zampiony na nudlicky. Jatra opeceme na oleji, opeprime, osolime, priddme
cibuli, slaninu, Zampiony, kmin, majoranku a 3 minuty pomalu restujeme. Muzeme podlit vyvarem.
Hotové podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

