Hrneckova pastika

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprova jatra 400 g

. Zemle 2 ks

- Maslo 50 g

- Vejce 4 ks

- Mletéa paprika 1 1zicka
- Pepr mlety 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Petrzelova nat 1 Izice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vo vodé namocené zemle vymackame a spolu s jatry na jemno umeleme. Maslo dobre vymichame s
vejci a dobte promichdme s jatry. Dochutime mletou ¢ervenou paprikou, peprem, soli a priddme
sekanou nat (nat muzeme i umlit s jatry).

4 hrnky vymazeme, vysypeme strouhankou a naplnime smési. Hrnky vlozime do vodni l4zné a
zakryté pomalu varime asi 30 minut. Pastiku vyklopime a podavame se zeleninou a bramborovou
kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

