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Suroviny

Porce: 4

- Kysané zeli 1 bali¢ek
- Jelito 2 ks

- Cibule 1 ks

- Hladka mouka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Dé&me zpénit cibulku, kdyz zmékne pridame jitrnice nebo jelita vytlacené ze strivka, orestujeme,
pridame zeli a podusime. V trosce vody rozmichame trochu mouky a zahustime zeli. Podle chuti
prisolime.

Podavame s bramborovym knedlikem nebo chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

