"Jatrove rizecky"
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Jatrovy salam 300 g

- Mleté orechy 120 g

- Strouhanka 80 g

- Mleta paprika 0.5 1zicka
. Sul 1 Spetka

- Rozslehané vejce 2 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mleté vlasské (jsou lepsi) nebo liskové orechy smichame s paprikou a strouhankou. Vejce rozslehame
se Spetkou soli. Jatrovy syr nakrdjime priblizné na 0,5 cm silné platky.

Platky jatrového syru nejprve peclivé namocime v rozslehaném vajicku, pak obalime v orisSkové smési
a ihned smazime v rozehratém oleji z obou stran dozlatova.

Podavame s jakoukoliv bramborovou prilohou.

Poznamka:

Jatrovy syr lze obalit klasisky v trojobalu - mouka, vejce, strouhanka a je také moc dobry.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

