Sunka z kralika

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Krali¢i maso 1 kg

- Veprova plec 1 kg

- Rychlostl (na 1 kg masa) 20 g
Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Krali¢i maso pomleme, veprové maso nakrajime na kosticky a oboji spojime, radné propracujeme!
Nechame ulezet 24 hodin. Pak smés natlacime do tlacenkovych folii a varime 2 hodiny pri 80 °C.
Obmeéna: Krali¢i maso pomleme, veprové maso nakrajime na kosticky, vrstvujeme do velkého hrnce
(krali¢i maso - veprové maso - 2 dcl vody - rychlostl).

Nechame ulezet 24 hodin. Pak oboji spojime, radné propracujeme! Natlacime do tlacenkovych folii a
varime 2 hodiny pri 80 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

