Zeleninova polévka s ovesnymi vlockami
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Suroviny

Porce: 4

- Ovesné vloCky 6 1zice
-Vodall

- Mrkev 1 ks

. Mléko 2 dl

- Vejce, koreni, sul 1 ks
- Brambory 2 ks

. Petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Tunisko

Pocet porci: 4

Postup:

VlocCky na sucho oprazime v hrnci, zalijeme vodou, osolime, priddme bobkovy list, nové koreni a
varime 10min. Vlozime na kosticky oCiSténou nakrajenou zeleninu, povarime do zméknuti a
zahustime vejcem rozmichanym v mléce, nechame prejit varem 2minuty. Dochutime libeckem,
popr.vegetou a ¢erstvou pertzelkou nebo pazitkou.
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