Kralik na zeli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. Kralik 1 ks

- Kysané zeli 1 bali¢ek
- Cibule 1 ks

. Slanina 1 ks

. Sul 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Grilovaci koreni 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kralika omyjeme naporcujeme. Osolime, opeprime a pridame trosku grilovaciho koreni.

Zeli slijeme a vysypeme na plech nebo pekac. Na to dame porce kralika, mirné podlijeme a peceme.
Pred koncem asi pul hodiny pridame ¢esnek a nebo cibuli. Kdyz ddme cibulku nakrajenou na
kostiCky pridame i slaninu, kterou predem rozskvarime na panvicce.

Jako prilohu poddvam brambory nebo knedlik.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

