Kralik na sojove omacce
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Krali¢i maso 1 kg

- Rostlinny olej 3 1zice

- Horcice plnotucna 2 1zice
- Sojova omacka 2 1zice

. Paprika - sladka 1 1zice

- Cesnek 6 strouZek

- Cibule 2 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

VSe smichame a nalijeme na naporcovaného krélika a nechame 24 hodin ulezet. Podlijeme trochou
vody a peceme prikryté v troubé nebo na panvi.Priloha - ryze, brambor.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

