Kralik na ruby

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Krélik 1 ks

. Zampiony 1 baleni
- Cibule 1 ks

- Masox 1 kostka

- Voda 500 ml

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Mleta paprika 1 ks
- Strouhanka 1 ks

- Vejce 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kralika omyjeme osusSime a naporcujeme, osolime, opeprime, opaprikujeme, obalime v rozslehaném
vejci a strouhance. Ope¢eme na panvi po obou stranach. Na vymazany plech poklademe na kolecka
nakrajenou cibuli a platky zampiont. Pridame kralika a podlijeme vodou, v které jsme rozpustili
kostku masoxu, peceme zakrytého v troubé za obCasného polévani vypekem do uplného zméknuti.
Vyborné chutna s ryzi, opecenyma bramborami nebo bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

