Kralik Co dum dal

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Cesnek 2 strouZek

- Cibule 1 ks

- Kecup - jemny 5 1zice

- Horcice plnotucna 1 1zice

- Vegeta 1 1zice

. Bilé vino 1 dl

- Olivovy olej 3 1zice

- Taveny syr 3 ks

- Mrazena zelenina 0.5 baleni
- Kralici stehna 2 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nejprve pripravime marinadu. Cibuli a Cesnek ocistime a nakrajime najemno. Priddme kecup,
horcici, vegetu, vino, olej a mrazenou zeleninu. Porce kralika naskladame do zapékaci misky nebo
pekacku, zalijeme marinddou a nechame prikryté asi 1 hodinu péct pri 180 °C. Poté maso prendame
na talir' a vypek zahustime tavenym syrem.

Krélika Co dum dal podadvam s ryzi natural, ale ani s téstovinami neni marny.
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