Cibulovy kralik na pepri
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. Kralik 4 ks

. Sul1ks

- Sadlo 2 Izice

. Cibule 2 ks

- Pepr mlety 1 Izice

- Drubezi vyvar 300 ml
. Hladkd mouka 1 1zice

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na sadle zpénime nadrobno nakrajenou cibuli, na ni polozime osolonené a poradné propeprené
kousky kralika. Opékédme do zCervenani masa, poté podlijeme dvéma hrnky vody a dusime pod
poklickou. Cca hodinu (pribézné podlévame). Na konci odklopime a nechame maso ,,dojit”.

Kralika vyndame, Stavu vydusime a zaprasSime moukou. Vypek zalijeme studenym vyvarem a kratce
povarime.

Podavame s bramborem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

