Sojovy salat III
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Sojové boby 1 baleni

- KeCup - jemny 150 ml

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Cesnek 1 strouzek

- Jarni cibulka 1 ks

- Sojova omacka 1 1zicka
Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do uvarené séji (nechame vychladit, ale ne uplné, protoze takhle se ingredience 1épe prolozi)
vmichame ostatni prisady, dobre promichame a ddme vychladit. Salat by mél byt studeny, ale maj
muz ho radéji vlazny. Jak komu bude chutnat.

Kdo ma rad, muze pridat trochu vegety.

Tento salat je dobry i z fazoli. Také muzete pridat na malé kousicky nakrajeny tvrdy syr nebo
nahrubo nastrouhany.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




