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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Téstoviny 1 ks

- Mleté maso 1 ks

- Zakysana smetana 1 kelimek
.- Mléko 1 ks

- Syr 1 ks

. Koreni 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pripravime si peka¢ a odmérime téstoviny na dno. Ty ddme varit do polomékka a dame do pekace.
Zaroven si na panvicce na olivovém oleji usmazime maso, k nému pridédme koreni dle chuti. Maso
nesmi byt uplné vysusené. Pak naskldddame na téstoviny. Nakonec zalijeme mlékem se smetanou.
Dame zapéct do trouby na 180 stupnu. Kdyz povrch za¢ind zlatnout, posypeme syrem a za pét minut
vyndame z trouby. Pozn. zamérné neuvadim, kolik ¢eho je, je to opravdu podle velikosti pekacku a

taky podle chuti:-)
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