
Rajčato-fazolový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 5

Cibulky 2 ks●

Rajčata 2 ks●

Sůl 1 ks●

Bílé fazole 1 plechovka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Americké Panenské ostrovy

Počet porcí: 5

Postup:
Rajčata nakrájíme nadrobno, lehce osolíme, přidáme oblíbené koření a pokrájenou cibulku. Fazole si
ohřejeme v mikrovlnce a smícháme s rajčaty. Podáváme s kusem pečiva.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

