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Suroviny
Porce: 4

Hovězí roštěná 2 plátek●

Česnek 4 stroužek●

Sůl 1 špetka●

Pepř mletý 1 špetka●

Strouhanka 80 g●

Hladká mouka 80 g●

Vejce 2 ks●

Rostlinný olej 1 ks●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Roštěnou dobře naklepeme, osolíme, opepříme, potřeme utřeným česnekem, obalíme v trojobalu a
osmažíme. Česnekem nešetříme.
Podáváme s vařenými brambory a salátem. Jednoduchá příprava a velmi pikantní.
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