Madarsky gulas II1

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Hovézi maso 500 g

- Mleta sladka paprika 2 1zicka
- Cibule 200 g

- Pepr mlety 1 ks

- Tuk 2 1Zice

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 90 min
ObtizZnost: Obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
- maso nakrajime na kostky

- cibuli podusime na tuku
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- priddme papriku a maso
- osolime, opeprime

- podlejeme horkou vodou
- dusime domékka

- priloha - brambory, téstoviny, ryze



