
Hovězí na rajčatech
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Hovězí maso 500 g●

Cibule 1 ks●

Rajčata 500 g●

Worcestrová omáčka 1 ks●

Sojová omáčka 1 ks●

Kečup - jemný 1 ks●

Sůl 1 ks●

Pepř mletý 1 ks●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Zpěníme nakrájenou cibuli, vložíme na ni maso nakrájené na kostky a prudce opečeme, pak osolíme,
opepříme, zakapeme sójovou a worchestrovou omáčkou, rajčata nakrájíme na čtvrtky, přidáme k
masu a dusíme. Dochutíme kečupem.
Podáváme s rýží. Dobré je to i z vepřového masa.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

