Hoveézi na rajcatech

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Hovézi maso 500 g

- Cibule 1 ks

- Rajcata 500 g

- Worcestrova omacka 1 ks
- Sojova omacka 1 ks

- KecCup - jemny 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zpénime nakrajenou cibuli, vlozime na ni maso nakrajené na kostky a prudce opeceme, pak osolime,
opeprime, zakapeme sdjovou a worchestrovou omackou, rajcata nakrajime na Ctvrtky, pridame k
masu a dusime. Dochutime keCupem.

Podévame s ryzi. Dobré je to i z veprového masa.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

