Jehneci kotlety - grilovane

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Jehnéci kotlety 4 ks
. Cesnek 2 strouzek
- Olivovy olej 3 1zice
- Tymian 2 Izice

. Salvgj 1 1Zice

- Bobkovy list 2 ks

. Stl a pepr 1 ks

- Houby 1 hrst

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V mise smichame ¢esnek s bylinkami a olejem, bobkové listy preptlime, opepiime, vlozime jehnéci
kotletky a nechdme minimalné hodinu marinovat. Poté kotletky vyjmeme z marinady a na grilu
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peceme asi 7 minut, dle velikosti masa.

Maso vlozime na talil" a na néj polozime houby(smés hub: napriklad penizovky, bedly, hribky), které
jsme si zprudka orestovali na masle.

Podévame ihned s opeCenym bramborem nebo Cerstvym bilym pecivem.



