Pikantni veprove maso s ovocem
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Suroviny

Porce: 4

- Veprova kyta 400 g

. Sal 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Chilli papricky 4 ks

- Sojova omacka 3 lzice

- Worcestrova omacka 1 1zice
- Tuk 1 ks

- Kompotované ovoce 250 g

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso nakrajime na malé rizecky (medajlonky), naklepeme, osolime, okorenime mletym peprem.
Palivé papricky nasekame na malé kousky a promichame se sojovou a worchestrovou omackou.
Pripravenou smési zalijeme maso a nechame odlezet v chladnic¢ce. Pred pripravou maso osusime a
opeceme v rozehratem tuku z obou stran. Je-li maso tuzsi, podlijeme je horkou vodou a udusime do
mékka.

Podéavame prolozené ruznym kompotovanym ovocem. Takto prolozené maso mizeme navrsit do
pyramidy a spojit jehlou. Poddvame s bramborovou kasi nebo s ryzi s rozinkami.
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