Pecené veprove na porku
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Veprové maso 1 kg

- Porek 1 ks

- Sojova omacka 1 ks

. Cervend paprika 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

. Stl 1 ks

- Hladka mouka 3 1zi¢ka

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Na dno pekacku rozprostreme na hrubsi kolecka nakrajeny porek, zakapneme séjovou omackou a
posypeme Cervenou paprikou (cca 1/2-1 1zicka), muzeme pridat $petku chilli. Poklademe osolenym a
opeprenym na platky nakrajenym masem a podlejeme vodou tak, aby bylo maso asi z poloviny
ponorené. Peceme priblizné hodinu, potom si ddme maso bokem, stavu zahustime moukou, dobre
promichame, vratime maso a dopeCeme dalsi asi 1/2 hodinu.

Priloha ryze nebo brambory


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

