Pecena krkovice v cesnekove kruste

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Veprova krkovice 1 kg
. Sul1ks

- Pepr mlety 1 ks

. Cesnek 10 strouzek

- Bazalka 1 ks

- Voda 1 ks

Doba pripravy: 5 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Krkovici vlozime do zapékaci misy, pekdcku s vikem ¢i remosky. Osolime, opeprime, ze vSech stran
pomazeme Cesnekem, zasypeme bazalkou, podlejeme trochou vody a dame péct. Muzeme podlozit
nakrajenou cibuli. Peceme minimélné hodinu, poté nechame chvili odlezet a vychladnout a
naporcujeme.

Maso je témeér bez prace a vyborné treba ke Spenatu, zeli nebo s dusenou zeleninou.
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