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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Platky krkovicky bez kosti 4 ks
. Sul a pepr 1 ks

- Kmin - hrubé drceny 2 1zice

- Cibule 2 ks

- Voda na podliti 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky krkovice na stranach narizneme, osolime, jemné opeprime, z obou stran posypeme kminem a
polozime na pokrajenou cibuli do pekacku. Podlijeme troskou vody, zakryjeme alobalem nebo poklici
a dame péct do predehraté trouby na 35 minut. Pak odklopime, maso obratime a dopeceme domékka
a dozlatova, pripadné dle potreby jesté podlijeme.

Podévame s bramborovym ¢i kynutym knedlikem a Spenatem nebo s ¢erstvym chlebem, hor¢ici,
cibuli a sklenici chlazeného piva.
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