Pastika - zavarena

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

. Veprovy bucek 3 kg
- Jatra 500 g

. Cesnek 10 strouzek
- Pepr mlety 1 ks

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zavarovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Bli¢ek osolime a dame péct s nakrajenou cibuli, ale pozor, at neni bucek zcela vypeceny. Jatra, bucek
a ¢esnek semeleme, pridame $tavu z upeceného bucku, kterou jsme predem scedili, dochutime soli a
peprem. Promichanou pastiku plnime do sklenicek, ale jen trochu pres polovinu, aby pri zavarovani
pastika nevykypeéla. Zavarujeme mirné 2 hodiny.

Je mozné pridat do pastiky upecené kure nebo kacenu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

