Paprikové maso na asijsky zpusob
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Veprové maso 600 g

- Cervend paprika 1 ks
- Jarni cibulka 1 svazek
- Cibule 1 ks

- Sojova omacka 3 lzice
- Vyvar 1 ks

- Pepr mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Na panvi osmazime na drobno nakrajené platky masa. Po osmazeni maso vyjmeme. Jarni cibulku
nakrajime na kolecka, cibuli na pulkolecka a papriku na prouzky. VSe ddme smazit do $tavy po mase,
smazime tak 2 minuty. Poté pridame vyvar, maso a ochutime.

Podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

