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Suroviny

Porce: 2

- Maso 500 g
. Cesnek suseny 2 lzicka

VVev

- Vejce 4 ks

- Kukutiény Skrob 4 1zice

- Masox 1 kostka

- Maggi 1 1zicka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Smichat suroviny a nalozit maso aspon na 24 hodin. Smazime jako rizky na panvi. Nalozené maso
vydrzi v lednici nékolik dni.

Jako prilohu je vhodny bramborovy salat, nebo kaSe. Pokud délate jako placi¢ky z kouskd masa, tak
na chleba s hor¢ici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

