Mnamkové ragu

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

- Anglicka slanina 100 g

- Veprova krkovice 2 platek
- Mrkev 4 ks

- Cibule 2 ks

- Celer 1 ks

- Brambory 6 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Na dno hrnce ddme anglickou slaninu, na to osolené a opeprené maso, na to na koleCka nakrajenou
mrkev, cibuli, kousek nakrajeného celeru a kvétaku a na to na kolecka nakrajené brambory, osolime
je a opeprime. Dame na sporak, chvili nechdme, nez za¢ne anglicka slanina vonét. Pak zalijeme az
nad brambory vodou, nechdme varit asi hodinu, voda se pomalu vyvaruje a chuté se ndm propoji.

Je to moc dobré a kdo mé rad i jinou zeleninu, tak se tam da dat cokoliv, paprika, kapusta...


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

