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Suroviny

Porce: 5

- Veprové maso 500 g

- Pepr mlety 1 ks

- Mletd paprika 1 ks

. Hladkd mouka 1 ks

. Masox 1 ks

. Worcestrova omacka 1 ks
- Kecup - sladky 1 ks

. Cesnek 2 ks

. Maéslo 1 kostka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Plec ocistime, nakrajime na kostky, lehce osolime, opeprime, potreme utrenym cesnekem a obalime
v mouce smichané s paprikou. Kostky osmazime na rozehratém oleji.

Vyndame je z panve na talit, pouzity olej nalejeme do hrnce a priddame maslo, vmichame do néj asi 3
1zice mouky, podlijeme trochou vody, priddame keCup, worcester, promichame, privedeme k varu, do
omacky vlozime osmazené kotlety a nechdme je v omacce na mirném ohni dodusit domékka. Kdyz
omacka bude dost hustd nemusime pridavat masox, kdyztak jen podle chuti.

Kdyz kostky veprové pleci uz budou mékké vyndame je z hrnce na talir, omacku nechame jesté asi 2
minuty dusit a kostky znova osmahnem na rozpaleném oleji. Podavame s bramborama nebo


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

luSténinama.



