Masovo-kedlubnova smes paprikou
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Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Maso 300 g

- Kedlubny 2 ks

- Cervena paprika 1 ks
- Koreni 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Sojova omacka 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Maso pokrajime na nudlicky, osolime a okorenime dle chuti. Oloupané kedlubny pokrajime na
hranolky. V panvi si rozpalime olej a ddme smazit maso spolecné s kedlubnovymi hranolky. Smazime
zprudka, domékka a dozlatova za obcasného promichéni a az témeér ke konci smazeni priddme na
mensi kousky nebo nudlicky pokrdjenou ocisténou papriku. Na zavér dochutime sojovou omackou
nebo soli a korenim dle vlastni chuti a podavame.

Podavame s pecivem nebo bramborovou prilohou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

