Maso v cibuli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprova krkovice 500 g
- Cibule 500 g

. Stl 1 ks

- Olej 1 ks

- Sadlo 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Troubu rozehrejeme na 200 °C. Maso osolime a vlozime do pekace. Oloupanou cibuli prepulime,
nakrajime na nudlicky a oblozime jimi maso na pekaci. Podlijeme trochou oleje nebo pridame trochu
sadla. Podlijeme asi 150 ml vody a dame péci.

Po 3/4 hodiné peceni maso vyndame z pekéace a nakrajime na platky. Vlozime zpét do pekace a
podlijeme vrouci vodou tolik, aby byli platky témér ponorené. Peceme jesté asi pul hodiny, maso
pékné nasakne cibulovou stavou.

Podéavejte s bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

