Maso s dvema odstiny
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Suroviny

Porce: 4

. Veprovy bucek 200 g

- Olej 1 ks

- Cesnekové vyhonky 200 g
. Stl 1 ks

- Cukr 0.5 1zicka

- Sojova omacka 3 1zice

- Vegeta 1 1zicka

- Okurka salatova 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bucek nakrajime na nudlicky, vlozime do suché rozpalené panve. Michame, az pusti tuk, nebude-li to
stacit, pridame trosku oleje. Kdyz je maso dost mékké, priddme pokrajené vyhonky a mirné osolime,
osladime, ochutime séjovou omackou a vegetou. Prikryjeme poklickou a jesté chvili dusime do mékka
(vyhonky moc nepotrebuji). Dochutime. Do hotového miZeme pridat na tenké platky nakréjenou
salatovou okurku (nikdy jsem to nezkousela).

Jako priloha je varena ryze. Vyhonky maji jemnou cesnekovou chut a s masem jsou opravdu vyborné.
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